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AzON. A korzethez két telepiilés tartozik Halimba és Széc. A két ;telepﬁlésen 6?sszesen 81 csaladot Z
gondozok (0-6 éves korig, illetve a varandds anyék). A teriileten nemwélb«@lyan—«esal‘édgwak'-~m--4~~5
nem kérte a védondi ellatast, latogatast. A korzetben 25 gyermek szorul fokozott gondozésra,
a kismamék koziil 16. Az értékek tartalmazzak mind az egészségiigyi, mind a kdrnyezeti ok
miatt veszélyeztettek szamat. A 2015-es évben 23 sziilés volt ebbdl 3 ikersziilés.
Az 6nallé védondi tandcsadason egyre tobben vesznek részt, 99 kismama, 83 csecsemd, 58
kisgyermek €s 60 3-6 éves gyermek megjelenés volt. A kotelezd sziirdvizsgalatokon, van
hogy egy kis késéssel, de mindenki megjelent. Valamilyen eltérést 8 esetben tapasztaltam
(atas, hallas, beszédprobléma) 5 gyermeknél tulstlyt észleltem, illetve 6 gyermeknél alacsony
teststlyt tapasztaltam ezért fokozott gondozasba vettem, haziorvost értesitettem a
tapasztaltakrol.
Nem volt olyan csalad, aki nem kérte volna a védéndéi latogatdst, gondozast és a tanacsadas
elél sem zarkozott el senki. 2015-ban otthonsziilés 1 volt amely, nem volt tervezett,
Az anyukak 50%-a szoptatta gyermekét 6 honapos korig és egy évesen is még mindig kapott
anyatejet a gyermekek 44%-a. Ez sajnos alacsonyabb mint az el6z8 években. Ezt programok
szervezésevel (anyatejes nap megiinneplése, egészségnapon szoptatds szorgalmazasa), még
tobb informécié dtadasaval probaltam az eldzo évek szintjére emelni. A falu Gjsagban cikket
is irtam az anyatejes taplalas jelentdségér6l. Az egészségnapon is kevés volt a résztvevd. A
faluban rendezett egészségnapon segitettem a programok szervezésében, illetve a
szlir6vizsgalatok lebonyolitasdban. Babamasszazs tanfolyamot szerveztem anyukiknak, a
foglalkozasok nagyon jo hangulatba teltek. Probalok minél szélesebb kérben részt vallalni a
falu ¢€letébol, ezért a csaladgondozonak segitek a programok szervezésében é&s
lebonyolitasdban. Ilyen volt a falukemence program melyen anyukéknak, fiataloknak
segitettiink a kenyér, kelt tészta elkészitésébe. Valamint a miivelddés szervezdnek is segitek
amiben csak tudok.
Az 6vodaval nagyon j6 a kapcsolatom a problémas gyermekekrdl rengeteg informaciot kapok
toliik. Egészséggel kapcsolatos beszélgetések (fogapolas, tisztalkodas), mesék megnézése és
utana megbeszélése ebben a korban a legmegfelelébb egészségmegdrzd tevékenység.
Gyerekek szeretik a meséimet, nagyon érdeklédéek az j informacié irant. Elvezik a
demonstracios foglalkozasokat is. Mindig szivesen megyek ha hivnak, kiilénboz6
foglalkozasokra, sziil6i értekezletekre. Amiben tudom segitem a munkdjukat a konyhan
dolgozdknak és az 6vondknek.
Az iskolaval a jo kapcsolatnak koszénheten gordiilékenyen tudom végezni a munkamat,
oltasok, sziirések lebonyolitasa z6kkendmentesen zajlik. Egészségneveld orat az elmult évben
tobb témakorben is tartottam a kotelezben eldirtak mellett. Az 6rakat az 5., 6., 7., 8.
osztalyban tartottam, egy-egy osztdlynak 3-4 oOrat az évben, egészséges életmdd, higiéné,
serdiilokor, parkapcsolat, karos szenvedélyek, szexualitds témakorben. Néha nehezen
oldédnak fel a didkok, de a jatékos tanuldsnak koszonhetéen a legpasszivabb egyének is
bevonddnak a jatékokba. Rendszeresen ellendriztem az iskola étkezéjét és az étlapot. A
gyermekektol, dolgozdktdl is kértem ezzel kapcsolatban visszajelzést. Az iskoldban megjelent
a fejtetli, amit sikertilt idoben megfékezni, a sziiloknek személyesen, irasban is elmondtam a
teenddket, adtam ki tetlirto szert is.
Minden évben, most mar hagyomanyként, szervezziik a gyermekjoléti szolgalattal kozosen az
¢letmdd tabort. Palyazatiras, programok szervezése és a tabor lebonyolitasa sok energiat, idét
igényel, de a faradsagos munkat elfelejtjiik, ha a gyerekektdl pozitiv visszajelzést kapunk. Az
alacsony koltségvetés ellenére probalunk szines programokat nyujtani a gyerekeknek és minél
tobb helyre eljutni veliik, valamint napi 3*-1 étkezést biztositunk. Idén a tardk mellett az ajkai




strandra mentiink. Az alacsony kéltségvetés miatt és mivel nem voltak péalydzatok valéban
¢letmod tabor volt. Az ételeket mi készitettiik a gyerekekkel és tiraztank jatszottunk sokat. A
jatékokat most is mint mindig az egészséges életmodra alapoztuk.

A gyermekjoléti szolgalattal napi kapcsolatban vagyok, igy folyamatosan tudjuk egymast
tajékoztatni a felmeriilé problémékrol, és ha sziikséges kozosen tudunk fellépni a probléma
megoldasa érdekében. Ennek a szoros egyiittmiikodésnek koszonhetben még iddben tudunk
beavatkozni a csalddoknal. Egy esetben meriilt fel gyermekelhanyagolas gyanuja, amit k6zos
erfvel és a csalad egyiittmikodésével meg tudtunk oldani, remélhetdleg véglegesen. Egy
esetben pedig egy wjsziilottet ki kellet emelni a csaladbl, a sziilék nem megfelels életmodja,
viselkedése miatt.

Idén volt 100éves a véddndi szolgalat, melyet a jardsi védéndk egy megemlékezéssel és
kirandulassal linnepeltek meg. Az anyagi fedezethez az énkorményzatok egy része is
hozzajarult.

Ebben az évben sok kételezd tovabbképzés volt a védéndi modszertan atszervezése miatt
melyek mindegyikén részt vettem, valamint ettdl az évtél hivatalosan is oktatd védéndként is
nyilvantartanak, ugyanis elvégeztem az ehhez sziikséges tovabbképzést is.

Ebben az évben a védondi szolgdlat megkapta a Stefania nevii véd6ndi programot mely
nagyban segiti a munkémat, igy méar nem papir alapon térténik a gondozottak nyilvéntartdsa.
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